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Stapf, Johann Ernst (Pseudonym Philalethes) Arzt, Homobopath, * 9. 9. 1788
Naumburg, T 10. 7. 1860 Koésen bei Naumburg. (evangelisch)

Genealogie
V Johann Gottfried (Gothofredus), Prediger, erster Pfarrer an Maria Magdalena
in N.;

M N. N. Gernhard; Verwandte (?) Johann Gottlieb, Amtsaktuar in N., Johann
Ernst, Kaufm. in N. (beide s. Ch. F. Mdéller, Verz. d. in d. beiden Stadten Zeitz u.
Naumburg gebohrnen Kunstler, Gelehrten u. Schriftst., 1805), »August Gotthilf
Gernhard (1771-1845, Conrector in Naumburg, seit 1811 in Freiberg (Sachsen),
1820 Dir. d. Gymn. in Weimar (s. ADB IX).

Leben

[Nach Schulbesuch in Pforta studierte S. seit 1806 in Leipzig Medizin und
wurde dort 1810 promoviert (De antagonismo organico meletemata). Er liel3
sich kurzzeitig in Zeitz nieder und praktizierte seit 1811 in Naumburg. Nach
LektUre des ,Organon der rationellen Heilkunde” (1810) wandte sich S. der
Homoopathie zu und knupfte bald enge Verbindungen zu deren Begrunder
-Samuel Hahnemann (1755-1843). 1812 wurde S. Mitglied einer Gruppe,
die homoopathische Arzneimittel prufte, und veroffentlichte v. a. wahrend
der 1820er Jahre die Ergebnisse weiterer eigener Arzneimittelprtufungen,

z. B. von Kaffee, Sturmhut, Herbstzeitlose, Fliegenpilz und Schwefelsaure.
Er publizierte auBerdem zu Fragen der Sauglingspflege und Diatetik. S.

war Mitgrunder und 1822-48 Hauptherausgeber der Zeitschrift ,, Archiv

fur die homoopathische Heilkunst”, des wichtigsten Publikationsorgans

in der Fruhzeit der Homoopathie. Er gab 1829 auch Hahnemanns ,Kleine
medizinische Schriften” heraus, wurde 1832 Prasident des ,,Homoopathischen
Zentralvereins” und blieb bis in die 1850er Jahre eine Schlusselfigur der
Homoopathie. S. behandelte in Altenstein (Thuringen) und 1835 auch in
England die Gemahlin des brit. Kg. Wilhelm V., Adelheid von Sachsen-
Meiningen (1792-1849). 1841-56 aktualisierte er den von Konstantin Hering
(1800-80) 1837 erstmals publizierten Patientenratgeber ,Homoopathischer
Hausarzt” fur die homoopathische Selbstbehandlung. Durch seine arztliche
Tatigkeit, die vielen Arzneimittelprifungen und v. a. seine Tatigkeit

als Herausgeber sorgte S. malsgeblich fur die frihe Verbreitung der
Homoopathie. Seine Buchpublikationen beziehen sich auf die Diatetik, ein eher
konventionelles Feld.

Auszeichnungen
A sachsen-meining. Med.rat (1831).



Werke
Uber d. vorzuglichsten Fehler im Verhalten d. Schwangern, Wochnerinnen u.
Saugenden, 1818;

Anweisung zu e. naturgemalien Lebensordnung sowohl f. Kranke (...) als f.
Gesunde, 1824;

Btrr. z. reinen Arzneimittellehre, 1836;

- Hg.:

Kleine med. Schrr. Hahnemanns, 2 Bde., 1829, Nachdr. 1971.
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ADB-Artikel

Stapf: Johann Ernst St., Arzt und hervorragender Vertreter der sogenannten
homoopathischen Heilmethode, geboren zu Naumburg am 9. September

1788, t+ 1860, besuchte seit 1800 die Schulpforta, studirte seit 1806 in

Leipzig, erlangte daselbst mit der Inaugural-Dissertation ,,De antagonismo
organico meletemata” die Doctorwinde, liel sich 1811 in Naumburg nieder,
wandte sich als einer der ersten promovirten Aerzte der bekanntlich von
Samuel Hahnemann begrundeten Homoopathie zu, versuchte 1820 die
homoopathische Behandlung der agyptischen Augenentziundung, gab seit 1822
im Verein mit einigen anderen Berufsgenossen und Anhangern der genannten
Methode das , Archiv fur homoopathische Heilkunst” heraus, das bis 1848
erschien, behandelte 1830 den Herzog Bernhard von Sachsen-Meiningen,
wofur er von diesem 1831 den Titel eines Medicinalraths erhielt, und 1834

zu Altenstein die damals regierende Konigin von England, deren Heilung er
1835 in England vollendete, und schrieb auBer zahlreichen Aufsatzen fur sein
Archiv und andere der homaoopathischen Propaganda gewidmeten Zeitschriften
noch ein Schriftchen , Ueber die vorzuglichsten Fehler in|Behandlung der
Schwangeren, Wochnerinnen und Saugenden, sowie in Behandlung der Kinder
im ersten Lebensjahre” etc. (Berlin 1818).
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